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hohes Krankheitsverständnis 
niedrige Gesundheitskompetenz



Gesundheit gleicht der Musik,  
nicht der Mechanik. 
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KERN DER GANZHEITLICHKEIT 
IST DIE HARMONISCHE ORDNUNG. 

KRANKHEIT DER VERLUST.



BEISPIEL ORCHESTER



ERSTE VORBEDINGUNG



ZWEITE VORBEDINGUNG

VERHÄLTNISSE 
ZEITLICHE ORGANISATION



GRAD DER HARMONIE  
Oder: wann bin ich gesund / krank?





KOHÄRENZ
kohärente Zustände



Jeder macht was er will.



1+1 = 2 
Chaotisch, Frei,  Energie (medizin)
Fre ihe i tsgrade



Alle machen das Gleiche



1+1 = 1
Höchste Ordnung, Struktur(medizin)
Fre ihe i tsgrade



harmonische 
Dynamik

1+1 = 3 
harmonischer Zustand existiert  
weder im Chaos,  
noch in perfekter Ordnung, 
sondern nur im rhythmischen Wechsel
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Nukleinsäuren

Citratcyklus

Zuckerstoffwechsel

Aminosäurenstoffwechsel
Hormonstoffwechsel

Harnstoffwechsel

Oxidation

Porphyrinstoffwechsel



KOORDINATION ?



Drei-Komponenten-Theorie
Regulationskrankheiten, Prof. Dr. Dr. J. Schole 1985



KATABOL

ANABOL

Elektronendonator-Akzeptor 
Reaktionen

Somatotropin

T4, Cortison 

Flavinenzym 
Synthese 



KATABOL

ANABOL

T4, Cortison 

Acetycholin 
Östradiol 
Testosterol

Noradrenalin 
Progesterol 

Corticosteroid

Magnesium 
Natrium Kalium 

Calcium

Somatotropin





KOMMUNIKATION



POSTALISCHE  
ÜBERTRAGUNG



KABELGEBUNDENE 
ÜBERTRAGUNG



DRAHTLOSE  
ÜBERTRAGUNG



SPRUNG  
INS UNBEKANNTE  







MATERIE  
VERSUS WELLE





Interferenzen



Stehende Wellen





ELEKTROMAGNETISCH 
THERMODYNAMISCH 
CHEMISCH 
MECHANISCH

DRAHTLOSE ÜBERTRAGUNG



stoffliche 
(biochemische Struktur / stehende Wellen)  

feinstoffliche  

nicht-stoffliche  
(Teilchen plus Anti-Teilchen / Wellen-Interferenz)

feinstoffliche  



Zustandsänderungen, ohne das etwas verloren geht 


